

Pliegues básicos de Pop Up
Cuadros pop up. Cómo hacer los dos pliegues que son básicos para todos los cuadros pop up: el pliegue convergente y el pliegue paralelo.
La información que comparto aquí la he aprendido de Duncan Birmingham. Tiene toda una serie de tutoriales en YouTube sobre los fundamentos más básicos de los pop ups hasta las imágenes más elaboradas. Se le podría identificar como un artista visual y un ingeniero del papel.

Los materiales que utilizaremos para esta actividad son 
Tijeras
Carpeta de huesos
Cartulina: puedes utilizar la cartulina de 8 y medio por once de tu kit, puedes utilizar fichas o papel Braille.


Pliegue de ángulos convergentes
Empecemos con los ángulos convergentes, también llamados pliegues convergentes, el primero de los dos pliegues elementales:
Puedes utilizar una ficha o una cartulina. Dóblala por la mitad a lo largo. Utiliza la plegadora de huesos para definir claramente el pliegue, alisándolo con el lado de la plegadora. Dóblalo hacia delante y hacia atrás, alisándolo cada vez, para que el pliegue sea lo más flexible y nítido posible. Tus pop ups funcionarán mejor si todos los pliegues son muy flexibles. 

Con la tarjeta doblada, haz un corte desde el borde doblado hacia el centro de la tarjeta. Especialmente para esta primera, corta sólo hasta la mitad de la tarjeta. No queremos que sea demasiado frágil cortando cerca del borde opuesto de la tarjeta. 


Ahora dobla un pliegue desde el final de tu corte hasta el borde doblado de tu cartulina. Cualquier ángulo sirve. Estarás creando un triángulo. Dóblalo hacia adelante y hacia atrás varias veces, alisándolo con el lado de tu carpeta de huesos, para hacer ese pliegue más flexible. 

Abre tu cartulina y empuja la punta de la "nariz" hacia delante, esto crea un contra pliegue. Abre y cierra la cartulina para experimentar la acción. Observa cómo convergen todos los pliegues. Los dos lados de la nariz, el lomo de la tarjeta y la parte superior de la nariz convergen en el mismo punto.

Pliegue paralelo
A continuación, vamos a realizar el pliegue paralelo. Una vez más, dobla un trozo de cartulina por la mitad y dale un buen pliegue. Desde el borde doblado, corta dos líneas paralelas en el centro de la tarjeta. Haz un pliegue entre los dos extremos de los dos cortes. Abre la tarjeta y empuja el pliegue del lomo hacia delante. Ahora ha creado un contra pliegue paralelo. Tendrá el aspecto de una caja.

Todos los libros de pop up se basan en estos dos pliegues. Sin embargo, pueden ser increíblemente elaborados y complejos. Por ejemplo, cada vez que hay un pliegue, hay una oportunidad para otro pop up. Por ejemplo, mira el lado de la nariz. Ahí se puede añadir un pop up. También se pueden pegar elementos como la nariz o la caja a la cartulina y añadir muchas más formas nuevas, no sólo las del fondo de la cartulina.

¡Prueba muchas cosas! No hay errores, sólo nuevas posibilidades. El libro Océano es interesante porque sólo utiliza estos dos tipos de pliegues sin ningún papel adicional pegado. 

El libro está ilustrado con criaturas marinas, pero no te preocupes por lo que intentan ilustrar, ya que gran parte es estrictamente visual. Me gustaría que sintieras la imagen. Mira lo que te recuerda y ve cómo podrías mejorarlo. Desmonta el libro si eso te ayuda a entender cómo funciona. 

¡Diviértete!

